Conclusiones del Fórvm CEA sobre: " Cómo evitar un accidente de tráfico"

El 90% de los accidentes de tráfico son consecuencia del error humano

Madrid, 16 de enero de 2009.  La mayoría de los accidentes  de tráfico, el 90% son consecuencia del error humano: alcohol, velocidad, infracción, distracción, fatiga, etc. En lo que respecta a las empresas, este tipo de accidentes, también son un grave problema, representando casi el 60% de los accidentes laborales. Estos datos fueron ofrecidos por D. Mikel Bort, autor del libro " Cómo evitar un accidente de tráfico" en su ponencia enmarcada dentro del IX Ciclo de Conferencias Fórvm CEA donde abordó ampliamente el tema de los accidentes de tráfico y las causas de los mismos, gracias a su experiencia como policía de carretera de la Generalitat de Cataluña.
Basándose en su libro,  "Cómo evitar un accidente de tráfico" Mikel Bort desarrolló  en el Fórvm CEA una interesante exposición sobre seguridad vial con el objetivo de concienciar, hacer ver y corregir conductas en nuestro día a día detrás del volante. Debido a su trayectoria como Mosso d´Esquadra, especializado en tráfico y formador vial, Bort ha escrito este libro en el que narra el drama humano de los accidentes de tráfico, a través de casos reales. 

Primera causa de muerte hasta los 45 años

 Y es que dichos accidentes representan la primera causa de muerte en España en la franja de edad comprendida entre los 0 y los 45 años, cada día se producen unos 4.800 accidentes de tráfico es decir, unos 145.000 al mes y tienen un coste económico de 15.390 millones de euros al año, casi el 2% del Producto Interior Bruto de nuestro país.

Los accidentes de tráfico son según Mikel Bort atribuibles al factor humano en el 90% de las ocasiones: las distracciones al volante, el exceso de velocidad, la temeridad de los conductores, las infracciones, la fatiga etc. son las causas más recurrentes de este tipo de accidentes que representan a la vez casi el 60 % de los accidentes laborables.

”Cómo evitar un accidente de tráfico”

Con ayuda de videos, imágenes, sonidos, experimentaciones, música, dramatizaciones, objetos de accidentes, simulaciones, etc. Mikel consiguió sensibilizar al público asistente sobre los accidentes de tráfico y transmitir a los participantes del Forvm CEA muchos aspectos que recoge en su libro y  pueden ser decisivos para realizar una conducción más segura como: el uso imprescindible del cinturón de seguridad, los sistemas de retención infantiles, el casco en el caso de los motoristas, mantener la distancia de seguridad, vigilar el estado de los neumáticos del vehículo, ser respetuosos con las normas y señales de circulación e incluso llevar a cabo un protocolo de actuación de emergencias en el caso de accidente (PAS) protección mediante chaleco reflectante y  colocación de triángulos de preseñalización de peligro, aviso a emergencias y por último socorrer a las víctimas. En el libro se incluye también una guía de teléfonos de utilidad para conductor. 

El motivo que llevó al autor a escribir esta obra fue el fallecimiento de su hermano en un accidente de tráfico en el año 2006. Esta es su forma de continuar la lucha contra los accidentes, además de ser un libro cercano que pueda llegar a todos y quebrar la barrera entre la policía y la sociedad. Ha sido editado por la Fundación José Pons con la colaboración de CEA.

La educación, el mejor aliado

Para Mikel Bort la educación vial es de capital importancia ya que es la base por la que se puede empezar a construir una sociedad libre de siniestralidad vial, la educación desde la infancia en el hogar e inculcar valores cívicos a la población, son las medidas más eficaces contra la lacra de los accidentes de tráfico.
Con el fin de promover una conducción más segura el Comisariado Europeo del Automóvil  ha organizado esta  charla, dentro del IX Ciclo de conferencias del Fórvm CEA, y entregó a cada asistente un ejemplar del libro “Cómo evitar un accidente de tráfico”. 

Esperando que esta información sea de interés para tu medio, recibe un saludo.

